
第 15 回宍粟市ロードレース大会 
上位リスト 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
期日：令和元年 11 月 24 日（日) 

会場：家原遺跡公園下 市道 

宍粟市一宮町三方町 

部 門 掲載人数 

１部～13部 上位 30名まで 

14部 上位 20名まで 

15部～21部 完走者全員 



第 15 回宍粟市ロードレース大会 
 

エントリー数 968組 完走数 907組 完走率93.6％ 

部 部 門 距 離 エントリー 

（人） 

完走数 

（人） 

完走率 

（％） 

１ 親子の部 男子 １㎞ 103 99 96.1 

２ 親子の部 女子 １㎞ 105 103 98.1 

３ 小学１年生 男子 １㎞ 68 64 94.1 

４ 小学１年生 女子 １㎞ 49 49 100 

５ 小学２年生 男子 １㎞ 93 87 93.5 

６ 小学２年生 女子 １㎞ 52 47 90.4 

７ 小学３年生 男子 1.5 ㎞ 61 56 91.8 

８ 小学３年生 女子 1.5 ㎞ 45 41 91.1 

９ 小学４年生 男子 1.5 ㎞ 59 55 93.2 

10 小学４年生 女子 1.5 ㎞ 54 52 96.3 

１１ 小学５年生 男子 ２㎞ 46 44 95.7 

12 小学５年生 女子 ２㎞ 51 44 86.3 

13 小学６年生 男子 ２㎞ 43 38 88.4 

14 小学６年生 女子 ２㎞ 32 25 78.1 

15 中学生 男子 ３㎞ 19 19 100 

16 中学生 女子 ３㎞ 15 13 86.7 

17 一般 男子 ５㎞ 25 24 96.0 

18 一般 女子 ５㎞ 2 2 100.0 

19 49歳以下 男子 10㎞ 17 16 94.1 

20 50歳以下 男子 10㎞ 22 22 100.0 

21 一般 女子 10㎞ 7 7 100.0 
 



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1  4´05" 15 中尾　耀司 1  3´59" 160 塩見　知紗

2  4´08" 25 福澤　　然 2  4´19" 173 川戸　智加

3  4´09" 49 沖田　健真 3  4´20" 188 光葉ひなた

4  4´12" 13 谷林　青空 4  4´27" 242 土居　花楓

5  4´19" 90 姫路　應利 5  4´28" 152 小林　美輝

6  4´22" 29 勝部　　仁 6  4´33" 156 有時之永愛

7  4´25" 24 秋武　颯磨 7  4´41" 186 小川　萌彩

8  4´31" 5 山本　　湊 8  4´43" 165 中村　初梛

9  4´33" 21 田中　陽馬 9  4´43" 161 鼻﨑　悠凪

10  4´33" 10 藤原　旬汰 10  4´46" 183 谷口　愛美

11  4´40" 46 羽賀　一稀 11  4´53" 172 上杉　千佳

12  4´43" 32 藤森　輝也 12  4´57" 213 杉本　　杏

13  4´50" 22 古畑　力輝 13  5´04" 176 油田　結愛

14  4´55" 17 井上　叶輔 14  5´04" 214 大西　彩佳

15  4´56" 6 山根　快誠 15  5´07" 157 田中　来実

16  4´56" 57 長野　琉冴 16  5´08" 216 津村くるみ

17  4´56" 53 森下　楓絆 17  5´10" 193 宗接　有咲

18  4´59" 55 小坂　純史 18  5´12" 159 隈部　　凪

19  5´00" 95 松野　芳風 19  5´13" 210 牧野りち華

20  5´00" 30 畑尾　珀甫 20  5´15" 229 増田　　結

21  5´01" 86 愛下　泰生 21  5´16" 195 宇野あかり

22  5´06" 83 濱崎　快士 22  5´16" 184 沖田　倖奈

23  5´09" 11 糺　　旺将 23  5´19" 187 柴田　紗弥

24  5´11" 74 村田　駿介 24  5´20" 174 橋本　りん

25  5´15" 68 助光　璃斗 25  5´20" 189 世良　樹奈

26  5´15" 35 仁尾　壮司 26  5´20" 162 藤原　寧々

27  5´16" 28 油田　結人 27  5´21" 175 川戸　結央

28  5´16" 4 塩見　良太 28  5´22" 231 廣野　紗希

29  5´17" 42 八木　優樹 29  5´22" 191 田中　香穂

30  5´19" 72 上川　晴日 30  5´23" 166 松本ひなた
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１部 　1km　 親子の部男子 ２部 　1km 　親子の部女子



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1  3´56" 311 福田　奏空 1  4´19" 402 安永　愛純

2  4´03" 363 松尾　　駿 2  4´22" 430 岡本さくら

3  4´05" 301 鎌田　剛毅 3  4´24" 442 田中　和果

4  4´09" 332 塚本　　心 4  4´30" 401 吉浦　由梨

5  4´10" 329 大垣　優介 5  4´31" 447 大北　奈央

6  4´14" 308 大島　颯太 6  4´31" 421 上川　功翔

7  4´14" 353 松井　碧大 7  4´32" 443 藤木　心花

8  4´15" 324 橋本　颯冴 8  4´34" 431 山田　京奈

9  4´16" 312 福井　春琉 9  4´35" 446 小林　渚咲

10  4´16" 315 小池　駿太 10  4´35" 424 上木　実蘭

11  4´17" 360 秋山　太陽 11  4´36" 412 藤原　梨奈

12  4´17" 335 井上　覇夢 12  4´46" 425 秋武　菜姫

13  4´22" 328 髙原　快斗 13  4´46" 404 保井　　京

14  4´23" 342 立道　惟登 14  4´46" 414 垣尾　未悠

15  4´23" 307 中村　絆人 15  4´46" 420 鎌田　結愛

16  4´25" 313 宮辻嘉那太 16  4´51" 417 石谷　　凜

17  4´26" 302 黒田　　驍 17  4´54" 439 中村　蘭称

18  4´27" 340 小坂　紘生 18  4´54" 444 濱崎　空彩

19  4´28" 303 衣笠　煌聖 19  4´54" 406 藤尾　結衣

20  4´28" 331 元治　寛人 20  4´55" 415 山本　彩以

21  4´31" 349 宇野　祐清 21  4´55" 411 四辻帆乃花

22  4´32" 358 助光　琉誓 22  4´55" 429 橋本　采奈

23  4´32" 350 大部　颯士 23  4´56" 416 山本　里桜

24  4´34" 325 上坂　優晴 24  4´56" 437 高崎　心町

25  4´34" 359 春本　結誠 25  4´56" 413 進藤　恵以

26  4´35" 336 清水　　歩 26  4´58" 448 藤原　優愛

27  4´35" 330 寺元　珀翔 27  4´58" 405 丸岡　由奈

28  4´36" 318 中島　大和 28  4´59" 426 越乢　優衣

29  4´37" 344 出雲　英汰 29  5´02" 422 長谷部萌香

30  4´38" 322 志水　桔平 30  5´06" 403 佐竹　歩優
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３部　 1km　 小学１年男子 ４部　 1km　 小学１年女子



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1  3´40" 509 溝口　智也 1  3´57" 633 井上　愛夢

2  3´44" 530 衣笠　　旭 2  3´59" 607 八田　亜美

3  3´44" 540 大西　空翔 3  4´02" 621 近田　怜那

4  3´47" 586 田村　隼人 4  4´14" 602 森本　知芳

5  3´48" 508 安永　大志 5  4´24" 608 久保　琴音

6  3´51" 514 神戸　重蔵 6  4´26" 624 沖田　莉子

7  3´51" 515 大島　暖己 7  4´27" 604 田淵　文菜

8  3´52" 517 村田　慶次 8  4´27" 630 宮崎帆乃香

9  3´53" 528 井原　泰知 9  4´28" 606 船引　胡華

10  3´58" 545 段渕　咲哉 10  4´28" 603 釜田　采実

11  4´00" 544 岡田　琉斗 11  4´30" 609 梶川　依希

12  4´00" 507 今川　雅晴 12  4´30" 617 平瀬　悠愛

13  4´02" 519 矢野　陽睦 13  4´32" 601 油田　心優

14  4´03" 555 尾西　達気 14  4´34" 615 福田　心春

15  4´06" 589 藤井　優成 15  4´34" 652 猪尾　美月

16  4´07" 581 福岡　大志 16  4´35" 605 藤原　咲栄

17  4´08" 579 岸本　　礼 17  4´36" 643 大西　倖帆

18  4´08" 529 谷口　晴紀 18  4´38" 610 日下　弥子

19  4´08" 502 愛下　倖生 19  4´39" 616 織金　らら

20  4´09" 503 小林　弘幸 20  4´40" 648 小林　一叶

21  4´10" 565 衣川　天晴 21  4´41" 619 川戸　絢加

22  4´11" 592 松野　海音 22  4´41" 646 岡田　明咲

23  4´11" 551 廣野　颯人 23  4´43" 636 粕谷　　瞭

24  4´12" 535 鎌田　結羽 24  4´44" 629 尾上　一華

25  4´12" 568 松本　祐真 25  4´45" 625 大塚　心晴

26  4´15" 510 松川　豪宏 26  4´47" 651 藤原　　花

27  4´15" 539 上川　　譲 27  4´48" 623 松尾　菜月

28  4´16" 547 伊野　颯真 28  4´48" 637 大前　奏海

29  4´16" 566 笠原　慧大 29  4´51" 618 栗山　永遠

30  4´18" 511 田中　鉄朗 30  4´53" 649 山形　茉凛
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５部 　1km 　小学２年男子 ６部　 1km　 小学２年女子



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1  5´17" 726 大西　璃虎 1  5´22" 804 堤　　彩花

2  5´18" 705 安永　雄大 2  5´29" 833 笹田　梨緒

3  5´23" 760 山野　　聡 3  5´32" 801 中田世理奈

4  5´23" 707 篠原　颯希 4  5´37" 820 白石　紗愛

5  5´25" 702 道上　叶音 5  5´40" 838 老松　実咲

6  5´26" 710 神田　甚裕 6  5´40" 806 澤田　愛瑠

7  5´31" 755 松尾　　駈 7  5´53" 805 白水　明莉

8  5´32" 725 田渕　快斗 8  5´59" 839 赤尾　結蘭

9  5´34" 708 片山　誠剛 9  6´02" 840 福田　愛莉

10  5´35" 733 柳田　陽琉 10  6´08" 802 山本　悠乃

11  5´40" 759 板見　涼平 11  6´08" 827 猪尾　楓香

12  5´42" 719 梶浦　　侑 12  6´08" 831 田中　乃衣

13  5´44" 728 長谷部颯甫 13  6´13" 815 橋本　梨心

14  5´50" 701 可藤　響生 14  6´18" 803 福井　　詩

15  5´52" 746 三木　　翼 15  6´29" 823 宗接　光咲

16  5´54" 729 髙原　励斗 16  6´35" 841 小西　希果

17  5´57" 706 丸岡　蒼汰 17  6´37" 824 日之内華乃

18  5´58" 718 小林　栄翔 18  6´43" 825 永瀬　志歩

19  6´00" 740 波多野佑紀 19  6´43" 822 中居　栞菜

20  6´03" 712 東本　健伸 20  6´43" 817 福井　　奏

21  6´07" 723 小林　　快 21  6´46" 829 小田　　菫

22  6´08" 745 三輪　珀斗 22  6´48" 811 薄木　結友

23  6´09" 716 谷口　凌介 23  6´48" 810 藤原　彩良

24  6´11" 741 前田　隼人 24  6´48" 832 田中　彩葉

25  6´11" 715 中島　幸穂 25  6´51" 814 永峰　和奏

26  6´12" 709 赤坂　遥生 26  6´53" 813 山本　琉華

27  6´14" 713 岡田　琉生 27  7´01" 835 三渡　彩実

28  6´15" 753 平山　壱騎 28  7´02" 845 立田　乃愛

29  6´16" 703 衣笠　琉聖 29  7´09" 844 瀧川　日菜

30  6´18" 756 柿本倖之介 30  7´09" 843 田中　瑠奈
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７部 　1.5km　 小学３年男子 ８部 　1.5km　 小学３年女子



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1  4´54" 905 ユソンジェ 1  5´16" 1026 大西結里愛

2  4´54" 917 金澤　俊輝 2  5´18" 1048 塗田　真由

3  4´55" 915 岸本　周真 3  5´18" 1014 福田　花奏

4  4´56" 910 中村　心音 4  5´18" 1045 坂口　心奏

5  5´02" 931 草賀　斗真 5  5´34" 1042 多田　琴羽

6  5´03" 949 森元　櫻介 6  5´38" 1005 松下　礼愛

7  5´08" 918 岡田　快斗 7  5´44" 1017 中尾　璃香

8  5´10" 960 井澤　孜瑠 8  5´44" 1019 高野　琶子

9  5´10" 911 末次　由和 9  5´51" 1012 藤田しあん

10  5´15" 904 吉浦　育飛 10  5´51" 1033 畑　　帆希

11  5´24" 907 堀本　侑生 11  5´52" 1001 鎌田　沙菜

12  5´26" 925 織金　　論 12  5´57" 1032 上山　蓮実

13  5´27" 913 久保　龍輝 13  6´00" 1018 谷口　陽奈

14  5´28" 957 小林　礼空 14  6´01" 1002 小林　万桜

15  5´30" 912 河野　丞佑 15  6´02" 1009 瀧本　侑生

16  5´33" 930 石井　翔琉 16  6´02" 1028 塚本　埜野

17  5´35" 952 伊藤　碧生 17  6´03" 1021 新庄　千穂

18  5´36" 902 藤木　大馳 18  6´04" 1010 高橋　　里

19  5´39" 934 光葉　愛生 19  6´05" 1013 栗林　夏帆

20  5´40" 916 垣本　琉斐 20  6´08" 1040 大塚　千愛

21  5´42" 958 松島　大己 21  6´09" 1022 吉田　杏鈴

22  5´42" 921 北川　眞吏 22  6´11" 1011 垣本　琉那

23  5´42" 942 谷川　太河 23  6´15" 1008 田中　夕惟

24  5´43" 919 井上　颯大 24  6´18" 1004 藤原　彩心

25  5´43" 928 田路　來夢 25  6´18" 1006 柴田　結愛

26  5´48" 922 亀井　太暉 26  6´25" 1035 岡西　悠莉

27  5´49" 939 藤原　虎月 27  6´26" 1051 中筋もみじ

28  5´49" 909 西畠　大翔 28  6´28" 1027 岡本　唯依

29  5´53" 908 藤田　敦人 29  6´30" 1047 小河優衣奈

30  5´56" 948 坂根　　遼 30  6´31" 1015 植木茉優亜
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９部 　1.5km 　小学４年男子 １０部 　1.5km　 小学４年女子



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1  6´44" 1108 足立　昌汰 1  7´11" 1239 老松　和奏

2  6´46" 1103 徳永　泰雅 2  7´19" 1210 梶川　もず

3  6´48" 1123 白石　一颯 3  7´26" 1237 酒田　歩実

4  6´51" 1121 近田　　玲 4  7´40" 1243 廣野　　怜

5  7´12" 1122 大西　真獅 5  7´46" 1204 吉田　七海

6  7´19" 1106 小林　航大 6  7´54" 1213 岡田　琉那

7  7´27" 1117 植木　沙紋 7  8´01" 1238 長谷川真理

8  7´29" 1119 梅村　皆人 8  8´03" 1208 田中　李桜

9  7´30" 1109 東　　海成 9  8´04" 1201 田淵　心菜

10  7´44" 1146 山野　　恋 10  8´05" 1220 西川　紅彩

11  7´46" 1125 内海　瑠偉 11  8´07" 1240 斉藤　　茜

12  7´50" 1143 小西　悠仁 12  8´07" 1211 石井　梨芙

13  7´51" 1127 永瀬　悠一 13  8´08" 1219 井原　結菜

14  7´51" 1118 小林　春陽 14  8´09" 1230 鶴崎　心結

15  7´55" 1131 岸根　知史 15  8´10" 1247 松尾　史菜

16  7´57" 1107 片山　慶真 16  8´13" 1224 沖田　望緒

17  8´00" 1133 松下　翔聖 17  8´14" 1242 利根川心優

18  8´03" 1144 尾崎　快吏 18  8´16" 1206 本田　唯乃

19  8´08" 1104 辻川裕一朗 19  8´17" 1205 山口ひかり

20  8´18" 1130 鎌田　悠良 20  8´17" 1209 喜多　真菜

21  8´19" 1101 黒田　　昴 21  8´19" 1228 武長　萌香

22  8´21" 1140 片牧　輝士 22  8´29" 1248 村田　栞奈

23  8´26" 1102 松元　亮賢 23  8´30" 1215 濱田夏月輝

24  8´35" 1110 濱田　　青 24  8´36" 1232 山田　絢香

25  8´39" 1124 川上　颯大 25  8´39" 1233 永田　千緒

26  8´43" 1120 平瀬　宥吉 26  8´45" 1231 小川　遼子

27  8´45" 1137 渡部　竜成 27  8´47" 1225 谷川里央奈

28  8´53" 1135 山石　実範 28  8´48" 1245 藤井　美晴

29  8´54" 1105 瀧本　陸斗 29  8´52" 1217 小林　奈桜

30  8´56" 1132 春名　将東 30  8´55" 1203 中田紫央李
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１１部 　2km 　小学５年男子 １２部　 2km 　小学５年女子



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1  6´48" 1340 田村　優成 1  6´45" 1407 種　　知里

2  6´50" 1303 ワード　天 2  6´48" 1405 山川恵里奈

3  6´52" 1333 渡部　将成 3  6´50" 1408 隈部　　湊

4  6´53" 1308 福井虎太朗 4  7´01" 1406 寺田　妃織

5  6´53" 1311 寺本　悠良 5  7´17" 1420 森垣まひろ

6  6´53" 1343 谷口　悠斗 6  7´23" 1403 鈴木ましろ

7  6´56" 1314 垣本　尊琉 7  7´24" 1410 磯田　麻衣

8  7´05" 1334 松井　大翔 8  7´48" 1427 多田　心羽

9  7´22" 1310 難波江拓歩 9  7´51" 1417 片山虹結乃

10  7´31" 1332 坂根　　翔 10  8´09" 1429 田中　　愛

11  7´35" 1307 藤尾　晃大 11  8´09" 1418 吉田　音彩

12  7´38" 1317 服部　光将 12  8´23" 1402 大柿　葵朱

13  7´39" 1318 石谷　悠人 13  8´25" 1422 永瀬　　心

14  7´40" 1316 森　　海斗 14  8´29" 1404 坂田ひかる

15  7´40" 1301 山村　輝月 15  8´31" 1416 平瀬　華怜

16  7´46" 1312 白水　新大 16  8´33" 1423 丸山　ゆめ

17  7´46" 1309 西村　星七 17  8´33" 1413 石橋　音央

18  7´50" 1342 深川　隼佑 18  8´47" 1432 鎌田　　凜

19  7´58" 1337 金持　空見 19  9´14" 1426 松本　紅羽

20  7´59" 1313 酒上　航熙 20  9´21" 1431 橋本なつ芽

21  8´00" 1315 赤坂　七唯

22  8´00" 1322 岡田淳之介

23  8´01" 1306 松田将太朗

24  8´03" 1330 春名　陽太

25  8´04" 1338 三木　祐玖

26  8´08" 1326 柴原　京介

27  8´09" 1305 柳　　奏佐

28  8´10" 1339 川本　健太

29  8´12" 1304 吉浦　立稀

30  8´23" 1341 春名健太郎
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１３部　 2km 　小学６年男子 １４部 　2km 　小学６年女子



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1  9´39" 1514 植月　俊太 1 10´25" 1612 井澤　奈甫

2  9´55" 1512 東　虎汰朗 2 10´58" 1601 岡田　瀬奈

3 10´07" 1503 河合　悠也 3 11´06" 1606 三木　遥香

4 10´16" 1508 川嶋　詠登 4 11´07" 1607 久谷　和心

5 10´24" 1506 西川　　諒 5 11´09" 1615 丸山　月渚

6 10´24" 1518 梅原　一颯 6 11´10" 1604 中谷　明莉

7 10´25" 1513 田槇　凜聖 7 11´52" 1603 西川さくら

8 10´26" 1505 石橋　歩真 8 11´54" 1614 小林　奈央

9 10´37" 1511 西川　　輝 9 12´25" 1602 藤岡　真由

10 10´50" 1517 若林　佑伍 10 13´18" 1608 志水　璃桜

11 10´50" 1501 尾﨑凜太郎 11 13´25" 1605 平野　玲音

12 10´52" 1519 秋田　皓陽 12 14´44" 1611 澤田　瑠那

13 10´58" 1504 飛石　直輝 13 14´51" 1613 高田　瑠衣

14 10´59" 1509 内海条治郎

15 11´06" 1502 福井　崇斗

16 11´33" 1515 梅原　歌月

17 11´37" 1510 仲川　遥茉

18 12´09" 1516 松田　伊織

19 13´26" 1507 松下　宙樹
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１５部　 3km　 中学生男子 １６部　 3km　 中学生女子



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1 16´00" 1721 讃岐　太貴 1 27´30" 1801 杉原加寿子

2 16´03" 1722 鈴木清太郎 2 29´53" 1802 立花　幸子

3 16´51" 1702 小川　晴也

4 17´32" 1723 栁瀬　裕司

5 18´12" 1713 藤原　伊織 順位 タイム
ナンバー
カード 氏 名

6 19´33" 1712 廣野　龍介 1 33´18" 1910 山端　良尚

7 20´01" 1718 満足　浩二 2 36´09" 1904 岡田　裕雄

8 20´31" 1701 河野　正広 3 36´39" 1905 森本　孝紀

9 21´19" 1711 杉原　高明 4 39´36" 1909 川嶋　勇一

10 21´52" 1720 西川　雅哉 5 39´50" 1911 山名　康史

11 22´07" 1705 焼山　明浩 6 40´53" 1906 金井　孝之

12 24´22" 1719 石谷　和人 7 41´11" 1916 原　　雄大

13 25´18" 1715 大北　弘幸 8 42´57" 1912 大村　　怜

14 25´36" 1717 原田　裕文 9 43´07" 1901 橋本　紘一

15 27´39" 1716 岡内　幸次 10 46´59" 1907 服部　孝道

16 27´44" 1709 田中　　明 11 47´13" 1902 八木　昌史

17 28´10" 1724 後藤　雅信 12 48´18" 1915 皆口　　優

18 28´24" 1708 堀田　佳宏 13 52´19" 1908 松下　真也

19 29´43" 1725 熊谷　雅彦 14 53´14" 1913 酒井　和彦

20 30´02" 1714 東藤　一郎 15 58´37" 1917 四辻　一昭

21 30´26" 1703 圓尾　英司 16 1° 4´31" 1914 黒田　伸二

22 31´11" 1707 竹田　茂樹

23 31´40" 1706 樋高　嘉治

24 44´05" 1710 杉原　敏幸

9

17部　5km　 一般男子 18部　5km　 一般女子

19部　10km　 49歳以下男子



順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名 順位 タイム
ナンバー
カード

氏 名

1 36´43" 2015 谷口　　茂 1 43´50" 2105 名賀　公子

2 39´22" 2013 森田　一彦 2 44´50" 2107 篠原由紀子

3 39´28" 2006 橘　　章良 3 52´08" 2101 小林　優香

4 42´18" 2014 長谷　益男 4 55´49" 2103 志水沙耶果

5 42´47" 2005 阪上　義文 5 57´22" 2102 鶴田　明美

6 42´58" 2011 堂田　輝寛 6 57´47" 2104 阿曽　幸子

7 43´14" 2018 福井　正人 7 1° 0´00" 2106 釜田　史恵

8 43´26" 2016 中越　　誠

9 46´07" 2022 椴谷　浩信

10 46´11" 2010 長永　和明

11 46´41" 2003 倉橋　　孝

12 49´17" 2021 髙馬　仁司

13 50´27" 2002 保井　晋作

14 51´32" 2009 安井　克明

15 52´51" 2007 岡田　　登

16 54´09" 2020 塩津　　悟

17 54´12" 2001 前野　明夫

18 54´37" 2019 角倉　俊彦

19 57´55" 2008 西谷　　仁

20 1° 1´33" 2012 吉本　道広

21 1° 3´37" 2004 廣本　利文

22 1° 4´47" 2017 森本　陽一
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20部　 10km 　50歳以上男子 21部 　10km 　一般女子


